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Resumo: O presente trabalho visa demonstrar o problema social enfrentado pela mulher,
vitima de violéncia sexual, que devido a uma cultura sexista e misogina enraizada na
sociedade, se vé violada duas vezes: uma quando do ato do abuso sexual e a outra quando
sua palavra é posta a prova, invertendo-se 0s papéis, passando a ser culpabilizada pelo
crime que sofreu. Dessa maneira, serd demonstrada a problemética que envolve a
utilizacdo do comportamento da vitima, como uma circunstancia favordvel ao réu, no
momento da dosimetria da pena, haja vista que esta abre possibilidades de reproducéo do
discurso patriarcal, que coloca a mulher como figura inferior ao homem, sendo aquela
que ndo segue o padrdo socialmente imposto, vista como menos merecedora da protecéo
juridica. Por conseguinte, se apresentard a desnecessidade da aplicacdo de tal
circunstancia, uma vez que o Cadigo Penal brasileiro ja prevé o ato injusto cometido pela
vitima, que influéncia, decisivamente, na ocorréncia do delito, como uma atenuante
genérica da pena.

Palavras-chave: Patriarcado; Vitimizacao secundaria; Violéncia sexual; Comportamento
da vitima; Dosimetria da pena.

Abstract: This paper aims to demonstrate the social problem faced by woman victims of
sexual violence, which due to a sexist and misogynistic culture rooted in society, are
violated twice: once when the act of sexual abuse and the other when the roles are
reversed and his word is put to the test, becoming blamed for the crime he suffered. Thus,
the problem that involves the use of the victim’s behavior as a favorable circumstance to
the defendant at the time of criminal dosimetry, is demonstrated, given that opens up
possibilities of reproduction of the patriarchal speech, that places women as inferior to
men, being the one who does not follow the socially imposed standard, seen as less
deserving of legal protection. Therefore, this paper presents the argument of not needing
the application of such conditions, whereas the Penal Code of Brazil provides the unjust
act committed by the victim, which decisively influences the occurrence of the crime as
generic mitigation of the sentence.

Keywords: Patriarchy; Secondary Victimization; Sexual Violence; Victim Behavior;
Criminal Dosimetry.
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1 INTRODUCAO

Historicamente a mulher foi colocada como uma figura submissa, onde o homem
dominava toda relagdo e posic¢do social, colocando, desta maneira, as mulheres como suas
seguidoras e, de certo modo, eram como uma propriedade adquirida por eles na constancia do
casamento. Essa hierarquia se deve ao patriarcado, instituto que coloca os homens em situacédo
de poder e dominacgdo, fazendo com que 0s seus interesses e vontades sejam colocados acima
dos interesses e vontades das mulheres.

Contudo, apesar da evolucdo histérica e das varias conquistas politicas e socias que as
mulheres vém colecionando ao longo do tempo, o instituto do patriarcado ainda ronda a
sociedade, como uma espécie de fantasma, que atormenta a figura feminina ainda nos dias de
hoje. Ou seja, mesmo com tantos direitos conquistados, a submissdo imposta a mulher ha
centenas de anos atras, ainda é algo existente e real, sendo que isso € refletido pelos inUmeros
casos de violéncia doméstica, abuso sexual e feminicidio, registrados no pais.

Neste sentido, mesmo que na Constitui¢do Federal de 1988, determine em seu artigo 5°,
inciso I, que homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes, ndo foi possivel apagar o
passado, muito menos varrer de uma vez por todas o entendimento de que a mulher é um ser
inferior ao homem, logo, foi necessario a criacdo de outras leis de protecdo a mulheres, tendo
em vista o patriarcalismo enraizado na sociedade brasileira.

Todavia, a criacdo de leis ndo foi suficiente, haja vista que no momento em que uma
mulher busca o Judiciario para sua protecao, ao invés de ser tratada e vista como vitima, ela é
colocada em posicdo de culpada, onde se faz de tudo para que, de alguma forma, se apontem
nela os motivos pelos quais veio a ser vitima de tal crime.

Isto significa que, aquela que devia ser protegida, passa a ser acusada, tendo que se
defender de ofensas e tentativas exacerbadas em culpa — 1& pela ocorréncia do crime, momento
em que a vitima, diante do machismo enraizado, passa ter o dever de provar que ndo teve culpa
no ocorrido, sendo assim revitimizada.

Neste condédo, abordaremos neste artigo a critica em se utilizar o comportamento da
vitima, nos crimes de violéncia sexual, haja vista que tal circunstancias abre brechas para teses
defensivas sexistas, atacando a vitima ao invés de provar a inocéncia do réu, utilizando-se de
maneira cruel a vida pessoal e sua moral, como meio que facilita a ocorréncia do ato ilicito, por

culpa da vitima.
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Para tanto, foram realizadas pesquisas exploratorias, com levantamentos em doutrinas,
legislacBes pertinentes e casos concretos acerca do tema, englobando o entendimento de
diversos autores, como forma de construir o caminho de demonstracdo e embasamento para
exposicao da melhor solucdo para a problematica aqui apresentada.

Assim sendo, no primeiro capitulo sera feita a descricdo historica do patriarcado, a fim
de se demonstrar como e quando esse sistema social foi criado, bem como os motivos pelos
quais ele ainda se encontra enraizado na sociedade, mesmo ap6s séculos de evolugdo humana.

Em seguida, no segundo capitulo faremos a ligacdo entre o sistema patriarcalista e a
cultura de culpabilizacdo da vitima nos crimes de violéncia sexual, abordando como se da tal
pratica, as consequéncias disso na vida das vitimas e por ultimo, a necessidade de se
desnaturalizar este legado discriminatério contra as mulheres em relacdo a supostos papéis de
género e padrdes rigidos impostos por uma cultura machista.

J& no quarto capitulo, serd explanado, de fato, a ideia principal do artigo, incialmente
exemplificando de que forma a circunsténcia judicial do comportamento da vitima é aplicada pela
legislacdo brasileira e, ato continuo, passa-se a explanacdo dos motivos pelos quais a utilizacéo
desta circunstancia evidéncia o pensamento sexista da sociedade, bem como permite o discurso
machista de que a mulher € corresponsavel pela pratico dos crimes de violéncia sexual.

Por fim, como solucdo para a problematica apontada, serd disposto a sugestdo para
retirada do comportamento da vitima como circunstancia favoravel ao réu, nos crimes de
violéncia sexual, mostrando a desnecessidade da aplicabilidade dessa circunstancia, tendo em
vista que o prdprio Codigo Penal brasileiro j& prevé, como forma de atenuante genérica da pena,

a conduta injusta da vitima.

2 PATRIARCADO E VIOLENCIA SEXUAL CONTRA MULHER

A imagem da mulher como ser inferior a0 homem vem de uma construcédo historica,
silenciosa e invisivel, isto porque é impossivel indicar com exatiddo quando ou como iniciou-
se a dominacdo masculina sob a feminina. Contudo, embora seja dificil estabelecer a cadeia de
eventos que criaram 0 sistema social denominado patriarcado, historiadores e cientistas
procuraram estabelecer suas proprias teorias, na tentativa de explicar e justificar o surgimento
dessa desigualdade entre 0s géneros.

A escritora Gerda Lerner, em sua obra “4 Cria¢do do Patriarcado” (2019), faz uma

analise aprofundada do assunto, trazendo a tona as principais teorias que tentaram explicar com
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bases historicas, religiosas e cientificas, a dominacdo masculina e 0 seu come¢o, bem como a
forma que a mulher foi diminuida ao longo da histdria, até o ponto de ndo ser mais reconhecida
como um ser independente do homem.

Dessa forma, a primeira teoria comentada pela autora é a que mais recebeu destaque,
denominada tradicionalista, defende que a dominacdo masculina se deu naturalmente e é
universal. Segundo esta, se a mulher foi atribuido, por escolha divina, uma funcdo biologica
diferente a do homem, a ela também cabera diferentes tarefas sociais.

Com base religiosa, essa corrente sustenta que ndo hé culpados pela desigualdade entre
0s sexos, mas sim uma decisdo de Deus em atribuir funcdes diferentes aos homens e mulheres,
criando o que chamam de assimetria sexual, que consiste em uma divisdo biologica dos seres.

Sendo assim, a dominac&o masculina teria ocorrido devido ao fator bioldgico de cada um,
isto porque, a mulher foi dado tdo somente a capacidade reprodutiva, enquanto aos homens cabia
a caca e alimentacédo da sua tribo, 0 que tornava estes mais valorados e honrosos. Com o tempo,
a experiéncia com armas e ferramentas, adquiridas pela caca, adicionou ao papel do homem
também o dever de proteger as mulheres, que eram vistas como seres mais sensiveis e vulneraveis.

Apesar da grande forca dessa teoria, 0 argumento religioso perdeu forca no século XI1X,
dando palco a uma explicacdo cientifica para dominagdo masculina, porém, ainda com
resquicios do pensamento tradicionalista, haja vista que o fator biol6gico se manteve presente.

Assim sendo, com o advento da teoria darwinista, defensores cientificos do patriarcado
comecaram a utiliza-la como tese para a explicacdo da dominacdo masculina, alegando que era
necessario para a sobrevivéncia da espécie humana que as mulheres nao tivessem oportunidades
econbmicas e educacionais, exercendo apenas a maternidade.

Na psicologia, Sigmund Freud ganha destaque com o seu entendimento sobre a diferenca
entre 0s sexos, demonstrando que o pensamento tradicionalista, embora ultrapassado, mantinha
sua influéncia. Para ele, o ser humano normal era macho, enquanto a fémea era uma desviante
sem pénis e sua estrutura psicoldgica era concentrada na tentativa de compensar essa deficiéncia.

Dessa forma, observa-se que ndo havia grandes diferencas entre os pensamentos, haja
vista que enquanto os tradicionalistas acreditavam na ac&o divina, dizendo que a Deus coube a
divisdo sexual, as teorias seguintes defenderam que esses atributos nasceram com a especie
humana, afastando a ideia de intervencgéo divina.

Passando para sociobiologia, E. O. Wilson manteve a argumentacdo tradicionalista
quanto ao entendimento que a dominacdo masculina ocorreu pelas diferencas bioldgicas,

contudo, para explicar tal argumento utilizou a teoria darwinista de selecdo natural, alegando
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que a divisdo sexual aumentava a vantagem evolutiva, de tal modo que a maternidade € vista
como algo necessario fisica e psicologicamente a mulher.

Todavia, mais do que a vantagem evolutiva, essa teoria defendia que a desigualdade
entre 0s sexos € algo que pode se tornar uma heranca genética, ou seja, de alguma forma, a
divisdo sexual passa a ser algo geneticamente instituido no ser humano.

Deste modo, ao analisar as principais teorias trazidas por Gerda (2019), percebe-se que para
0s estudiosos, a inferioridade da mulher se deu tdo somente pelo fato de que esta nasceu
biologicamente diferente do homem, nédo existindo, assim, nada mais do que uma diviséo
determinada por aquilo que fisicamente um ou outro é capaz de fazer com a sua estrutura corpérea.

Entretanto, apesar das teorias sustentarem que a sociedade foi instituido a dominacéao
masculina de forma natural e universal, Lerner (2019) também traz a explicacéo de historiadoras
feministas que, com base em dados histéricos, entendem que tal sistema social ndo é universal,
nem natural, havendo momentos na histéria em que as mulheres também dominaram.

Apesar das controvérsias entre as teorias, a autora ao buscar no passado uma explicacdo
para o patriarcado, chegou a conclusdo de que esse sistema é um processo historico que levou
quase 2.500 anos até ser concluido, determinando o papel do homem e da mulher em sociedade
com base nos valores, costumes, leis e papéis sociais.

Dessarte, embora ndo seja possivel determinar o momento em que o patriarcalismo se
instalou, é certo que, devido a esse sistema social, a mulher foi alvo de inmeros abusos e
opressdes, que perduram até os dias de hoje.

Ao analisar a obra de Gerda Lerner (2019) € possivel notar que, conforme a autora adentra
na histéria da humanidade, a imagem da mulher pouco se mostra relevante, sendo apagada e
suprimida pela valoracdo dada ao homem em detrimento desta, tendo em vista as desvantagens
entre ambos, uma vez que a elas ndo eram dadas oportunidades educacional ou econémica.

No entanto, mais do que a busca pela motivacdo da criagdo do patriarcado, o que se
pretende demonstrar é que as teorias aqui apresentadas, em sua grade maioria defendida por
homens, tentam de todas as formas normalizar uma dominag&o masculina que fez com que as
mulheres fossem usadas ao longo dos séculos como moeda troca, escravas sexuais, procriadoras
etc., somente servindo de objeto para saciedade dos desejos masculinos.

Diante disso, Lerner (2019) detém toda a razdo ao afirmar que o patriarcalismo nédo é
algo natural ou bioldgico, mas sim uma construgdo historica, que sendo favoravel aos homens,

durante muito tempo néo foi questionado e por isso se manteve tao vivida ao longo dos seculos.
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Embora o patriarcado seja uma parte da historia que ainda ndo foi completamente
apagada, com o surgimento do movimento feminista, sistema social que busca a igualdade entre
0s géneros, as mulheres conquistaram seu lugar em sociedade, adquirindo liberdade e direitos.

A conquista dos direitos femininos no Brasil teve inicio no ano de 1984, por meio do
Decreto n° 86.460 que tornou o Brasil parte da Convencéo sobre a Eliminacdo de Todas as
Formas de Discriminacdo contra a Mulher (CEDAW), que foi o primeiro tratado internacional
a dispor sobre os direitos humanos das mulheres. A partir disso, a mulher, embora tenha
percorrido um longo caminho, passou a ter mais visibilidade, além de ter sua imagem
desvencilhada da necessidade de uma figura masculina como ser dominante de sua vida.

Contudo, ter o seu lugar ao sol ndo garantiu as mulheres uma vida sem a sombra do
patriarcalismo, muito menos permite que exercam a liberdade pela qual lutaram, de maneira
plena. Pelo contrério, a presenca dessa dominacdo masculina, mesmo que cada vez mais
escassa, ainda traz grandes consequéncias.

Reflexo disso sdo os inumeros casos de violéncia contra a mulher, que ocorrem
diariamente no mundo, tais atos ainda colocam em risco toda a luta enfrentada pelos
movimentos defensores do direito feminino, eis que, a motivacdo do grande nimero de crimes
desse tipo esta no fato do homem ainda se ver como um ser dominante e enxergar a mulher
como sua propriedade.

Todavia, a violéncia contra a mulher ndo é um problema recente, uma vez que, se a
presenca do patriarcado era ainda mais forte antigamente do que nos dias atuais, por 6bvio, a
ocorréncia desses casos era ainda mais expressiva nas geragoes anteriores.

A vista disto, com relacdo a violéncia sexual contra & a mulher, foi nas Ordenacdes
Filipinas, datada de 1500, que houve a primeira mencéo de tal ato como crime. O Livro V da
legislacéo tipificava duas espécies de estupro: o voluntério e o violento. O estupro voluntério
era descrito como “do que dorme com moca virgem, ou viuva per fua voontade”, enquanto o
violento era “da mulher for¢cada, e como fe deve a provar sua forga”.

Dessa forma, nota-se que tal tipificacdo € a mais pura materializagdo do patriarcado,
visto que somente eram enxergadas como vitimas as mulheres virgens, vilvas e as que eram
capazes de comprovar que o crime ocorreu a forca, ou seja, sem a sua vontade. Logo, néo se
encaixando nesse padrdo, ndo havia protecdo para a mulher que viesse a sofrer desta violéncia.

Sendo assim, em nada se tratava de protecdo a mulher, mais sim da moral, haja vista
que se 0 objetivo fosse proteger e garantir que as mulheres ndo sofressem violéncia sexual, ndo

haveria limitagcGes quanto a quem poderia ser vista como vitima ou néo.
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Né&o obstante, mesmo que o primeiro indicio de criminalizacdo do estupro no Brasil seja
datado de 1500, foi somente em 1940, que a tipificacdo deste crime obteve uma mudanca
significativa. Com o advento do Cddigo Penal Brasileiro (1940), houve a cria¢do do Capitulo I,
intitulado Crimes Contra a Liberdade Sexual, que em seu artigo 213, tipificava o crime de estupro
como o ato de constranger mulher a conjuncao carnal, mediante violéncia ou grave ameaca.

A vista disto, mais uma vez, evidencia-se a mulher como a principal vitima do crime de
estupro, pois, apesar dos mais de 400 anos que separaram uma legislacdo da outra, assim como
nas Ordenacgdes Afonsinas (1500), o Cédigo Penal Brasileiro de 1940 fez questdo de enfatizar
a punicao do estupro especificamente contra as mulheres.

Desse modo, pode-se explicar a necessidade dessa especificacdo com base no
patriarcalismo, pois, 0 homem ainda via a mulher como um objeto em que a Unica utilidade €
obedecer as suas vontades, como se a ele pertencesse e, como consequéncia, presume-se que 0S
inimeros casos de violéncia sexual contra a mulher decorram do fato de que o homem acredita
estar se apoderando de algo que pertence a ele, ndo cometendo, assim, ato reprovavel.

No entanto, a nova tipificacdo do delito de estupro feita em 1940, em nada garantiu a
prevencdo deste crime, muito menos a seguranga da mulher, haja vista que esta mesma
legislagdo trazia como uma das hipdteses de extin¢do da punibilidade do delito de estupro, o
casamento do agente com a vitima.

Desse modo, nota-se que essa hipotese de extin¢ao da punibilidade parece ter advindo
de uma necessidade de preservar a moral e bons costumes da época, tendo em vista que uma
mulher que sofrera abuso sexual ficaria desonrada, porém, com o casamento poderia se dizer
que sua honra seria preservada.

Entretanto, deixar de punir o agressor por casar-se com a vitima, como se a ela tivesse
fazendo um favor, demonstra, mais uma vez, o enraizamento do patriarcado, da dominagéo
masculina e do pensamento de que a mulher é propriedade do homem, abrindo brechas para o
gue hoje os movimentos feministas chamam de cultura de estupro.

Para se ter uma dimensdo do problema, a extingé&o da punibilidade do agente que casasse
com a vitima do estupro, sé foi retirada do ordenamento juridico brasileiro em 2005, ou seja,
foram mais de 60 anos de normalizagdo de um ato deploravel, que via como cabivel fazer com
gue a mulher casasse com a pessoa gue a violentou e Ihe marcou pelo resto da vida.

Diante disso, torna-se quase que evidenciado o motivo pelo qual as mulheres, ainda nos

dias de hoje, s&o 0 maior nimero de vitimas de violéncia sexual. Se até 2005 os homens podiam
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decidir se preferiam ser presos ou casar com as mulheres que estupravam, ndo é exagero
concluir que esse entendimento ainda prevalece.

Mesmo que de forma sutil, a sociedade ainda propaga a ideia de a mulher cabe ser
recatada, agir dentro dos padrdes de comportamento aceitos e entender que ndo possui 0S
mesmos direitos dos homens, que somente eles séo livres para agir como querem, sem precisar
medir as consequéncias ou Se preocupar com a sua seguranca. Logo, pode-se afirmar que nédo é
a toa que as mulheres lideram o ranking de vitimas dos crimes de violéncia sexual.

O Anuério Brasileiro de Seguranca Publica, em 2015, apontava que a cada 11 minutos
uma mulher era estuprada no Brasil, contudo, em 2020, os dados tiveram uma mudanca brusca,
passando-se a ter uma vitima de estupro a cada 8 minutos. (AGUIAR, 2021)

N&o obstante, sabe-se que é quase impossivel determinar com clareza o nimero de casos
de violéncia sexual, haja vista que muitos deles sdo omitidos pela propria vitima, simplesmente
por medo dos julgamentos da sociedade, porém, os dados trazidos acima demonstram a
dimensdo do problema enfrentado pelas mulheres e como, mesmo apos anos de evolugédo e
conquistas, o género feminino ainda é alvo do estigma de submissao instituido pelo patriarcado.

Ante 0 exposto, conclui-se que ndo é coincidéncia o fato de as mulheres serem o maior
namero de vitimas da violéncia sexual, pois, isso é obviamente culpa da construcdo historica
de um sistema social que subjugou e reprimiu a mulher durante séculos, fazendo com que
acreditassem no seu papel de submissdo aos homens, ndo podendo adquirir direitos.

Sendo assim, esse sistema social chamado patriarcado que, mesmo apds perder forcas,
continua a assombrar a luta feminista pela igualdade de género, é o grande responsavel por
instituir a cultura do estupro e normalizar a culpabilizacdo da mulher que sofre violéncia, bem
como insiste em manter vivo a desigualdade entre os sexos, facilitando a ocorréncia de crimes

que tenham como motivagéo o género.

3 VITIMIZAGAO SECUNDARIA (CULPABILIZAGAO DA VITIMA) NOS CRIMES
SEXUAIS CONTRA MULHERES E MENINAS

Inicialmente, vale ressaltar que a violéncia sexual se manifesta principalmente nos
crimes de estupro que, apesar das conquistas e evolugdo quanto a luta pela igualdade de género,
mostra-se ainda como uma das mais dificeis formas de violéncia a ser combatida, haja vista a

cultura machista e patriarcal enraizada no contexto social brasileiro.
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A violéncia sexual pode ser definida como qualquer ato ou contato sexual onde a vitima
¢ usada para a gratificacdo sexual de seu agressor sem seu consentimento, por meio do “uso da
forca, intimidacgdo, coergdo, chantagem, suborno, manipulagdo, ameaga” (SOUZA, Adesse,
2005, pg. 201).

Outrossim, sabe-se que 0s crimes sexuais sdo praticados em grande escala contra
mulheres e meninas, sendo que na maioria das vezes o0 agressor € homem, o0 que demonstra que
a violéncia sexual €, ainda, motivada pelo género, caracterizando-se como uma forma de
opressao masculina e uma tentativa de dominacgdo quanto aos corpos das mulheres.

Ademais, segundo dados do Anuario Brasileiro de Seguranca Publica de 2021,
elaborado pelo Forum Brasileiro de Seguranca Publica (2021), foram registrados pelas
autoridades policiais, no ano de 2020, 60.926 (sessenta mil novecentos e vinte seis) casos de
estupros no Brasil.

Uma média aterrorizante de 167 (cento se sessenta e sete) casos por dia no pais, sendo
que destes casos 86,9% eram do sexo feminino, 73,7% eram vulneraveis, incapazes de
consentir, 60,6% dos casos a vitima tinham no maximo 13 anos, 96,3% dos autores eram do
sexo masculino e 85,2% dos casos 0 agressor era conhecido da vitima.

Diante dos dados acima, observa-se que, em se tratando do perfil do agressor, mais da
metade dos casos sdo cometidos por parentes, companheiros, namorados, conhecidos ou amigos
da vitima, dado este que indica que a violéncia sexual ocorre, na maioria das vezes, em locais
que a vitima deveria se sentir segura.

Nesse sentido, os crimes praticados contra a dignidade sexual feminina, além de
deixarem sequelas fisicas, deixam marcas emocionais e psiquicas nas vitimas, as quais, muitas
vezes, nao conseguem superar 0s traumas causados pela violéncia sofrida, bem como se
deparam com a dificuldade em denunciar o agressor.

Sabe-se que grande parte das vitimas passam por estresse poOs-traumatico, crises de
panico, depressdo, entre outros e, mesmo com acompanhamento psicologico para enfrentar e
superar o trauma, checam até cometer suicidio.

Além de conviverem com os traumas decorrentes da préopria violéncia sexual, as vitimas
se deparam também com outras mazelas quando do enfrentamento de seu agressor, sendo
recebidas em delegacias mal preparadas, tendo que encarar a estigmatizagdo feita pela
sociedade e até mesmo pelo Poder Judiciario. Deparam-se as vitimas, ainda, com a dificuldade
de provar a pratica do crime, do qual, muitas vezes, ndo possuem provas documentais e

periciais, restando como prova somente sua palavra.
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Tal contexto € denominado de vitimizagdo secundaria, pois a vitima da agressao deve
revivé-la ao contar sua historia e, neste contexto, encontra um sistema de reproducdo da
violéncia, composto por agentes despreparados e uma forte cultura patriarcal e sexista, que
busca culpabilizar e questionar a vitima, como se ela fosse culpada da violéncia sexual praticada
contra ela, dificultando a punicéo do agressor.

Neste contexto, revela-se a chamada “cultura de estupro” que, no Brasil, ¢ bastante
presente, como se percebe através de manifestagdes da midia, da sociedade e até mesmo de

guem tem por dever preservar os direitos da vitima.

A baixa punibilidade é um padrdo, como consta de relatério da Comissao
Interamericana de Direitos Humanos (CIDH); ha pouca utilizacdo do Sistema de
Justica pelas mulheres vitimas, que ndo depositam confianga nas instancias judiciais,
0 que acaba por reforcar a inseguranca. Perpetua-se, assim, a naturalizacdo da
violéncia sexual contra as mulheres. A subnotificacdo dos crimes sexuais € uma
realidade mundial.” Kenarik Boujikian, desembargadora do Tribunal de Justica de
S&o Paulo e cofundadora da Associagdo Juizes para a Democracia.*

Ademais, embora seja de nosso conhecimento que o estigma e o trauma gerados pelo
crime, estimulam um pacto de siléncio ou subnotificagdo do crime, infelizmente € comum que as
autoridades, bem como a sociedade, expressem descredibilidade e desconfiem da palavra da
mulher que denuncia. Problema este que chega ao ponto da vitima se prestar ao papel de culpada.

Todos os dias, mulheres sdo violentadas e, ainda hoje, sdo levantados questionamentos
sobre as vestimentas da vitima, o local em que ela estava, seu comportamento sexual, ou até
mesmo o fato de estar alcoolizada, como se tais fatores soassem como permissao, autorizacéo
ou “desejo” de ser violentada. Tal discurso ¢ reproduzido no contexto da defesa técnica ou
autodefesa do agressor e, em alguns casos, até mesmo em sentencas judiciais.

Colocar em foco o comportamento da vitima e ndo o do agressor, decorre de uma
atribuicdo social de supostos papéis femininos e masculinos, em que 0 comportamento de quem
foi vitima ¢ que seja questionado como supostamente destoante de um “comportamento

adequado” ao seu papel de género. Nesse sentido, afirma-se:

“E inaceitavel a alegagdo de que determinada mulher “parecia consentir” com o ato
sexual, em razdo de seu comportamento anterior ou vestuario, mais sedutor, por
exemplo. Do mesmo modo, é inaceitavel que sejam considerados aspectos do
comportamento social e sexual da vitima, ou de sua “reputacdo”, experi€ncia sexual
anterior etc., como se algumas mulheres pudessem ser consideradas vitimas
“verdadeiras”, em detrimento de outras que ndo obedegam ao padrdo de “recato”

1 DOSSIE VIOLENCIA CONTRA MULHERES. Violéncia Sexual. Agéncia Patricia Galvéo.
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feminino ainda persistente em nossa sociedade.” Silvia Chakian de Toledo Santos,
promotora de justica do Ministério Publico do Estado de S&o Paulo.?

Ademais, antes das altera¢@es introduzidas pela Lei n® 12.015/2009, o Coédigo Penal,
datado de 1940, reproduzia boa parte dos estereotipos que estdo nas raizes de graves violacdes
dos direitos humanos das mulheres, sendo que no capitulo dos entdo chamados ‘Crimes contra
os Costumes’, a mulher, de um modo geral, ndo tinha seu poder de decisdo ou o direito de
exercer livremente a propria sexualidade reconhecidos, de modo que a lei tutelava mais a
mulher considerada ‘honesta’ ou ‘virgem’.

Na legislacdo penal atual, ndo ha qualquer distin¢do nesse sentido, ou seja, toda e qualquer
mulher submetida a ato sexual sem o seu consentimento, independentemente de seu comportamento
social ou sexual, € vitima de estupro, bem como para aquelas vitimas que ndo possuem

discernimento para expressar, ou ndo o consentimento, como nos casos de estupro de vulneravel.

“Considera-se vulneravel ndo somente a vitima menor de 14 (catorze) anos, mas
também aquela que possui alguma enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tendo o
necessario discernimento para a pratica do ato, ou aquela que, por qualquer outra
causa, ndo pode oferecer resisténcia, conforme se verifica pela redagdo do § 1° do art.
217-A do Cédigo Penal.” (GRECO, 2016, p. 87)

Portanto, se ndo ha o consentimento ou resta configurado a impossibilidade de fazé-lo,
independente de valoracdo e padrdes da sociedade, configura-se o tipo penal em questéo.

Nesse contexto, é preciso promover a desconsideracdo da naturalizacdo de todo um
legado discriminatdrio contra as mulheres em relagdo a supostos papéis de género e padrdes
rigidos e desiguais de exercicio da sexualidade.

Tém-se, por fim, que a vitimizacdo secundaria, faca com que as vitimas se calem e,
assim, a violéncia sexual continue a ser vista como tabu pelo resto da sociedade, dificultando
ainda mais o seu enfrentamento.

Enguanto o género, a roupa, o local e o comportamento sexual da vitima for algo
definidor pela sociedade e pelo judiciario, essa cultura ndo sera superada. E necessério que,
homens e mulheres tenham consciéncia que sua dignidade deve ser respeitada, independente

do seu sexo ou de suas escolhas.

2 DOSSIE VIOLENCIA CONTRA MULHERES. Violéncia Sexual. Agéncia Patricia Galvéo.
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4 CRITICAAUTILIZACAO DO COMPORTAMENTO DA VITIMA COMO CRITERIO
DE MENSURACAO DA PENA

4.1 COMPORTAMENTO DA VITIMA COMO CIRCUNSTANCIA JUDICIAL
FAVORAVEL AO REU

O direito penal brasileiro, conforme o artigo 68 do Cddigo Penal, adota o sistema
trifasico (de trés fases) para determinacdo da pena privativa de liberdade: na primeira,
estabelece-se a pena-base utilizando as circunstancias judiciais do artigo 59 do Caodigo Penal;
na segunda fase, aplicam-se as circunstancias agravantes e atenuantes genéricas, estipuladas
nos artigos 61, 62, 65 e 66 do Codigo Penal e, por fim, na terceira fase, verifica-se a presenca
de causas de aumento e diminuicdo de pena, que estardo previstas, na maior parte dos casos,
em cada tipo penal.

O comportamento da vitima como circunstancia judicial € analisado na primeira fase da
dosimetria de pena, estabelecendo o artigo 59 do Cédigo Penal que

Art. 59. O juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, & conduta social, a
personalidade do agente, aos motivos, as circunstancias e consequéncias do crime, bem como
ao comportamento da vitima, estabelecera, conforme seja necessario e suficiente para
aprovacao e prevencao do crime.

Embora seja dificil pré-estabelecer qual tipo de comportamento pode ser utilizado neste
caso, o Superior Tribunal de Justica, em suas decisdes, ja consolidou o entendimento de que o
comportamento da vitima sé pode ser utilizado em beneficio do réu, isto é, quando a vitima
houver contribuido de forma decisiva na ocorréncia do delito, caso contrério, ndo havendo a

vitima colaborado para a préatica do crime, deve ser a circunstancia neutralizada.

AGRAVO REGIMENTAL NO RECURSO  ESPECIAL. FURTO.
CULPABILIDADE. COMPORTAMENTO DA VITIMA. FUNDAMENTACAO
INIDONEA. AGRAVO REGIMENTAL NAO PROVIDO. 1. O fato de o furto haver
sido premeditado e praticado durante o dia mediante rompimento de cerca elétrica ndo
serve como justificativa para a majoracdo da pena-base, a titulo de culpabilidade,
porquanto ndo destoa do comumente observado nesse tipo de crime. 2. O
comportamento da vitima é circunstancia judicial que nunca serd avaliada
desfavoravelmente: sera positiva (i. e., favoravel ao réu) ou neutra, conforme o
ofendido contribua ou ndo para a pratica do delito. 3. Agravo regimental nao
provido. (Agint no REsp 1711875/AL, Rel. Ministro ROGERIO SCHIETTI CRUZ,
SEXTA TURMA, julgado em 23/04/2019, DJe 30/04/2019) (Grifo nosso)

Por outro lado, em busca de uma forma de explicar os motivos pelos quais pode-se

utilizar o comportamento da vitima como circunstancia favoravel ao agente, afirma-se que:
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(...) Muito embora o crime ndo possa de modo algum ser justificado, ndo ha ddvida
de que em alguns casos a vitima, com o seu comportamento, contribui ou facilita o
agir criminoso. N4o raro a vitima, por seu comportamento temerario ou descuidado,
facilita ou até estimula a atuacdo do criminoso. Como exemplos, podemos citar 0s
seguintes casos: a) vitima de furto que ndo toma os devidos cuidados na guarda da
coisa; b) 6rgdo publico vitima de estelionato que apresenta desidia administrativa ou
problemas estruturais [...] ou falta de controles efetivos que possam evitar ou
minimizar as fraudes etc. (SCHMITT, 2013, p. 240)

Diante disso, nota-se que a circunstancia judicial € utilizada para minorar a pena do
agente, de forma que o juiz deverd através de uma andlise discricionéria de cada caso,
determinar que tipo de comportamento pode ser considerado decisivo a contribuir para a pratica

de um delito, sendo que, mesmo havendo a possibilidade de utilizacdo, deve ser considerado

quando esta é plausivel de aplicacéo.

4.2 CRITICA A UTILIZACAO DO COMPORTAMENTO DA VITIMA COMO
CIRCUNSTANCIA FAVORAVEL NOS CRIMES DE VIOLENCIA SEXUAL

O crime de estupro possui duas tipificacdes no Cdodigo Penal Brasileiro: a primeira no
artigo 213 consistente em “constranger alguém mediante violéncia ou grave ameaca, a ter
conjuncdo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso” e a
segunda em seu artigo 217-A ato de “ter conjuncao carnal ou praticar outro ato libidinoso com
menor de 14 (quatorze) anos”, sendo que, neste Ultimo incorrerd na mesma pena aquele que
praticar com alguém que por enfermidade ou deficiéncia mental ndo ter discernimento para
pratica de tal ato, bem como quem, por qualquer outra causa, ndo possa oferecer resisténcia.

Todavia, é preciso esclarecer que esse delito vai além da violagdo do corpo, ele rompe
a alma e marca a vitima pelo resto de sua vida. Nesse sentido, Rogério Greco descreve como

ocorre a exteriorizacdo do abuso sexual na vida daquela que sofre tal crime:

A conduta de violentar uma mulher, forcando-a ao coito contra sua vontade, ndo
somente a inferioriza, como também a afeta psicologicamente, levando-a, muitas
vezes, ao suicidio. A sociedade, a seu turno, tomando conhecimento do estupro, passa
a estigmatizar a vitima, tratando-a diferentemente, como se estivesse suja,
contaminada com o sémen do estuprador. A conjugacdo de todos esses fatores faz
com que a vitima, mesmo depois de violentada, ndo comunique (o fato a autoridade
policial, fazendo parte, assim, daquilo que se denomina cifra negra. (2012, p. 461)

Nesse contexto, em diversos casos, quando o comportamento da vitima é utilizado como
circunstancia favoravel ao agressor, como forma de minorar sua pena, possibilita-se a

estigmatizacéo e julgamento da propria vitima, juntamente com sua honra, integridade e liberdade.
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Na doutrina especializada, é possivel encontrar a exteriorizacdo dessa estigmatizacéo,
claramente baseada na discriminacdo de género, em que se delimita como o comportamento da
vitima poderia induzir a pratica do ato ou, ainda, como tal ato poderia ser evitado pela propria vitima
— como se a responsabilidade fosse dela. Por exemplo, Nelson Hungria, afirma o seguinte:

E objeto de duvida se uma mulher, adulta e normal, pode ser fisicamente coagida por
um sé homem a conjuncdo carnal. Argumenta-se que bastam alguns movimentos da
bacia para impedir a intromisséo da verga. (....) Realmente, se ndo ha uma excepcional
desproporc¢édo de forcas de forcas em favor do homem, ou se a mulher ndo vem a
perder os sentidos, ou prostrar-se de fadiga, ou a ser inibida pelo receio de maior
violéncia, podera sempre esquivar-se ao coito pelo recurso do movimento dos flancos.
(HUNGRIA, 1956, p. 122 e 123)

Pode-se dizer que o entendimento de Hungria, soa ultrapassado e inutilizado, tendo em
vista a época em que o mesmo foi redigido, porém esta maneira de pensar se perpetua no tempo,

como se observa na explicacdo de Guilherme de Souza Nucci, também quanto ao

comportamento da vitima, indicando que o mundano, em suas palavras, atrai 0s delitos sexuais:

N&o se quer dizer que o mundano, por exemplo, vitima de crime sexual, ndo esteja
protegido pela lei penal, nem mesmo que o agente deva ser absolvido, porém € ébvio
que, nesse casso a pena do autor da infracdo penal ndo deve ser especialmente
agravada. Diferentemente quando se tratar de pessoa recatada e timida, colhida em
seu recanto doméstico por um agressor sexual, é natural que a pena seja exasperada,
pois a vitima ndo deu, de modo algum, margem ao ataque sofrido. (2011, p. 473)

Nota-se que entre um entendimento e outro, ha um lapso temporal de mais de 5 (cinco)
décadas, o que demonstra nitidamente e, mais uma vez, a influéncia da estrutura patriarcal na
aplicacdo do direito, haja vista que o comportamento da mulher segue sendo parametro para
determinar sua condi¢do como vitima e pessoa que merece protec¢ao.

Assim, vislumbra-se que a aplicacdo da circunstancia judicial do comportamento da
vitima nos crimes de violéncia sexual, leva em considera¢cdo uma conduta moral, que é
socialmente imposta, haja vista que o ordenamento juridico brasileiro ndo apresenta
especificamente qual espécie de comportamento pode ser considerada capaz de instigar a
ocorréncia dos crimes de estupro.

Todavia, mesmo passados 10 (dez) anos desde que Nucci expressou tal entendimento, a
imposicao de que cabe a mulher o dever de se comportar de maneira a evitar o crime de estupro,
ainda € uma realidade. Ou seja, mesmo com conquistas quanto a liberdade e igualdade de género,

0 comportamento da vitima € algo que, infelizmente, ainda é tido como importante nesses casos.
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A grande problematica de tal circunstancia judicial encontra-se justamente em delimitar até
que ponto uma vitima pode ser considerada facilitadora de um estupro. Ou seja, que tipo de
comportamento da vitima deve ser considerado como impulsionador ou facilitador do abuso sexual.

Com a falta de regulamentacédo juridica, a moralidade é o pardmetro que passou a
determinar tal circunstancia, de modo que o direito passou a refletir o senso comum presente
na sociedade, na qual é ainda bastante presente o retrogrado e sexista pensamento de que existe
um comportamento padrdo “ideal” para a mulher, estabelecido a partir de suas funcdes
bioldgicas reprodutivas e, com isso, seria possivel apontar em quais situacdes explica-se a
ocorréncia do abuso sexual, com base no comportamento da vitima.

Dessa forma, mulheres que ndo apresentam vestimentas adequadas, que costumam ter
varios parceiros, ingerem bebidas alcoolicas, utilizam do seu direito de ir e vir da maneira que
bem entendem, que postam fotos do seu corpo etc., quando vitimas de violéncia sexual, de
imediato, tem sua honra questionada, simplesmente por exercer a liberdade, um direito
arduamente conquistado por toda a classe feminina.

Para ilustrar tal situacdo, aponta-se o caso Mariana Ferrer, nacionalmente conhecido,
em que um empresario foi denunciado por crime de estupro de vulneravel, em tese por ter
mantido relacdes sexuais com a vitima em estado de vulnerabilidade (dopada, sob efeito de
drogas). Ocorre gque, na audiéncia de instrucdo e julgamento, a defesa utilizou de fotos postadas
em redes sociais, bem como a vida pessoal de vitima, com o intuito de apontar que, diante de
tais circunstancias, a vitima teria contribuido para a pratica delitiva ou que estaria mentindo.

Nas palavras da defesa, as fotos produzidas e postadas pela vitima em suas redes sociais,
em momentos anteriores aos fatos, sdo em “posigdes ginecologicas” e, que assim demonstram-
se sensuais, disse ainda, entre outras coisas, que "jamais teria uma filha" do "nivel de Mariana”.
Durante toda a audiéncia, a defesa atacou a vitima, afim de desmoralizé-la, imputando a ela
uma conduta lasciva, com o fim de demonstrar que seu comportamento era “inadequado”, e que
isso, de certa forma, corroboraria para a tese de que a conduta do agente foi “normal”, como se
a exposicéo de fotos sensuais em redes sociais tornasse a mulher menos merecedora de protecéo
juridica. (ESTADAO, 2020)

Na realidade, a colocagdo do comportamento da vitima como circunstancia judicial do
artigo 59 do Caodigo Penal é o que possibilita o seu julgamento moral em qualquer caso. A vitima
pode ser julgada pelo que é (modo de ser) e ndo efetivamente pelo que concretamente fez.

Como esclarece Salo de Carvalho (2018), na exposi¢do de motivos da parte geral do
Codigo Penal (que € de 1984), ao justificar a insercdo do comportamento da vitima como
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circunstancia judicial, faz-se referéncia precisamente ao comportamento feminino de “pouco
recato” nos crimes contra os costumes, o que evidencia o carater sexista ¢ misogino desde a
positivacdo de tal circunstancia judicial. Afirma o mesmo autor que “a producao desta imagem
moralizadora da postura feminina como incentivadora do crime sexual aparece, com muita
frequéncia, nos textos doutrinarios e nos julgamentos” (CARVALHO, 2018, p. 381).

Com relacao a efetiva colaboracdo da vitima para a préatica do delito, o Cddigo Penal
brasileiro ja prevé como circunstancia atenuante genérica da pena a situacdo em que o crime é
cometido sob influéncia de violenta emog¢do, provocada por ato injusto da vitima, nos termos
do artigo 65, inciso Ill, alinea c.

Sobre tal atenuante, dispde a doutrina que “a situacdo concreta deve ser representada
por uma atuacdo impulsiva, derivada da emocdo, mesmo que ndo se configure um descontrole
completo. O ato injusto da vitima deve existir objetivamente, sendo de qualquer natureza, e
deve ser tal que torne plausivel ter influenciado o comportamento criminoso do réu.”
(BUSATO, 2013, p. 905)

Note-se, portanto, que a circunstancia atenuante genérica descreve um comportamento
objetivo da vitima e sua ligacéo direta com o autor e a préatica delitiva. O crime ocorre porque a
vitima praticou um ato injusto que, por sua vez, desencadeou um estado de emocao violenta e uma
decisdo delitiva, inexistindo margem para valoracdo moral a respeito do modo de ser da vitima.

Nesse sentido, ao retirar 0 comportamento da vitima como circunstancia valorada tdo
somente pelo entendimento discriciondrio do Magistrado nas circunstancias judiciais,
permitindo somente a valoracdo enquanto atenuante genérica mencionada, serd necessario
analisar a conduta da vitima no momento do ato, restringindo a atuacédo defensiva, nestes casos,
as provas levantadas durante a instrucdo criminal sobre o fato, isto é, sobre a forma como a
ofendida agiu no momento da agressdao sexual — constatacdo de ato injusto que tenha
contribuido para a emocao violenta e decisdo delitiva, ndo cabendo, dessa forma, especular
sobre sua vida particular.

Esta possibilidade se justifica porque “as circunstincias judiciais sdo elementos que
volteiam a realizacdo do delito, sem afetar-lhe a existéncia, mas que influem na fixacdo da pena,
materializando-se conforme as pessoais convic¢des do magistrado.” (NUCCI, 2011, p. 456).
Sendo assim, a retirada do comportamento da vitima das circunstancias judicias nado
prejudicaria em nada o0 agente, tendo em vista que ja existe a previsdo de uma atenuante
genérica, que tem o intuito de diminuir a pena quando a vitima efetivamente realiza ato que

influéncia na conduta do acusado.
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Além disso, € preciso levar em consideracdo que a atenuante possui 0 conddo de
diminuir a pena em quantidade superior a circunstancia judicial, logo a solucéo aqui apresentada
se mostra benéfica as duas partes.

Outrossim, deve se observar que aqui ndo se discute 0 comportamento da vitima, mas sim
a conduta injusta que ela pratica contra o agente antes do delito, que por sua vez, deve ser direta
e inequivocamente responsavel pela violenta emocéo que desencadeia a ocorréncia do ato ilicito.

Em virtude de todo o exposto, resta claro que a retirada desta circunstancia judicial se
mostra necessaria, uma vez que, sua utilizacdo se da, tdo somente, para culpabilizar a vitima,
invertendo-se os polos da acdo penal, de forma que a ofendida passa a ter a responsabilidade de

provar sua inocéncia, se quiser ser digna de protecdo juridica.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todo o exposto, verificou-se no presente trabalho que, na ocorréncia dos
crimes de violéncia sexual contra mulher, tanto a sociedade como o sistema juridico atribuem,
equivocadamente, a responsabilidade do ato a vitima, visto que além da vitima ter os seus
direitos violados, a mesma ainda se vé obrigada a justificar e provar para a sociedade e para a
justica que sua vida pessoal e sua liberdade, ndo influenciou na realiza¢éo do crime.

Destarte, essa violéncia trazia pelo patriarcalismo, ainda se encontra enraizada em nossa
sociedade, que vdo desde pequenas defini¢cdes quanto ao feminino, até atitudes e discursos
violentos, reproduzidos de forma sistémica na sociedade que, infelizmente, ainda visam o dominio
do poder masculino insistindo em construcdes ideologicas de rivalidade de género e submissao.

Nesse sentido, verifica-se que, a utilizacdo do comportamento da vitima como uma
circunstancia judicial para atenuar a pena do acusado, nos crimes que violam a dignidade sexual
da mulher, torna-se um meio de propagar viola¢des contra os direitos da mulher. Além disso,
tal circunstancia comporta ainda o discurso de subordinacéo do género feminino ao masculino,
revelando que a legislagdo ndo acompanha as transformacdes sociais relacionadas a paulatina
dissolugdo dessa estrutura patriarcal, legitimando, assim a violéncia como uma forma de
controlar a conduta, o corpo e os direitos da mulher.

Dessa maneira, as vitimas deste tipo penal, sdo estigmatizadas pelo seu comportamento
e experiéncias sexuais por parte da sociedade, na elaboracgdo de teses defensivas sexistas e pelo
proprio ordenamento juridico, que permite a reproducdo de um discurso machista, através da

violéncia de género, desde os primordios.
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Outrossim, demonstrou-se que também que a maior parte da doutrina e da jurisprudéncia
defende que o comportamento da vitima pode influenciar na préatica do delito, assim, ensejando
uma responsabilizacdo secundaria da ofendida.

Assim, como indicativo para resolucéo de tal problemética restou demonstrado quéo salutar
e positivo para 0 avanco e conquistas das mulheres, que seja excluida do ordenamento juridico o
comportamento da vitima enquanto circunstancia judicial favoravel ao réu, quando da fixacéo da
pena do agente na primeira fase da dosimetria, sendo aplicado para estes casos, tdo somente da
atenuante genérica ja disposta no artigo 65, inciso Ill, alinea ¢ do Cddigo Penal, que se trata da
conduta injusta que a vitima pratica contra o0 agente, de forma direta e inequivocamente,

desencadeando violenta emocéo no agressor a ponto do mesmao praticar o ato ilicito.
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